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AIDE A LA RECHERCHE DOCUMENTAIRE 

 

L’objectif de ce document est d’aider l’élève de lycée, le futur étudiant, à se construire un réel savoir-faire en recherche documentaire. Le 

support de la démarche s’appuie sur la réalisation du projet  en section STL, mais peut s’appliquer à la réalisation de TPE en première. Ce 

document a été réalisé à l’aide des supports indiqués en bibliographie (Annexe 2) et des documents indexés dans le texte. 

 

Les étapes de la recherche 

1. 1
ère

 étape,  s’approprier le sujet : « Je cerne le sujet ».  

 je lis le sujet et j’essaye de le comprendre ; 

 Je fais un remue-méninge (braimstorming en anglais) seul ou en groupe à partir de mes (nos) connaissances : 

o Je cherche des mots clef, des synonymes. 

o J’utilise le questionnement QQOQCCP (qui, quoi, où, quand, comment, combien, pourquoi) pour formuler ce que je 

cherche; 

 Je commence à construire ma carte mentale à partir de ces premiers mots clef. 

2. 2
ème

 étape, analyser : «  je recherche les bons outils ». 

 Je choisis les outils de recherche adaptés : 

Cas où je n’ai aucune, voir très peu, de connaissance sur le sujet, j’utilise : 

o Une encyclopédie pour avoir une vue d’ensemble du sujet ; 

o Un répertoire thématique pour une recherche générale, ce qui est pertinent pour la phase exploration du sujet. Conseil 

de répertoires : dmoz … 

o Un portail de ressources sur la toile ou logiciel documentaire ; conseil se limiter au logiciel du CDI : e-sidoc. Les autres 

portails présentent des inconvénients ; 

Cas où j’ai déjà assez de connaissances sur le sujet : 

o Je choisis un moteur de recherche pertinent en fonction de mes besoins. Il existe plusieurs types de moteurs de 

recherche : 

 Moteur de recherche généraliste sur le Web : Google, DuckDuckGo etc., certains proposent le respect de la 

vie privée comme Qwant. 

 Métamoteur de recherche qui  utilise les bases de données de plusieurs moteurs de recherches et répertoires 

en éliminant les doublons. Exemple : Ixquick … 

 Moteurs de recherches spécialisés comme ceux  liés à l’éducation et à la recherche : Google Scholar  

 Je choisis les lieux de recherche adaptés : la bibliothèque chez vous (livre de cours, encyclopédie …), le CDI (en direct : les revues, 

les livres ou via l’ENT / CDI / Netvibes), les bibliothèques (municipales, d’entreprise …), la toile (le Web)… 

 

3. 3
ème

 étape, Réaliser :  

a. Equation de recherche 

 J’élabore à l’aide des mots clef retenus, différentes équations de recherche (mots clef reliés par des opérateurs) :  

o J’utilise la recherche avancée, et les opérateurs booléens et logiques pour écrire ces équations afin de cerner au plus 

juste ce que je recherche. 

 la recherche avancée que peuvent fournir certains moteurs de recherche (pour Google aller dans paramètre) 

nous permet de choisir la langue, de sélectionner des expressions etc. ; 

 les opérateurs booléens  et les opérateurs logiques vont permettre d’affiner la recherche dans tous les 

moteurs de recherche, ils doivent être écrits en anglais et majuscule. Quelques conseils avec les opérateurs : 

 Sauf cas particulier éviter le OU (OR) qui sélectionne aussi les documents ayant un seul des 2 mots 

clefs. 

 Par défaut l’opérateur booléen utilisé est ET (AND), inconvénient : si les 2 mots se trouvent dans un 

document de façon totalement indépendant celui-ci sera tout de même retenu. Comment palier à 

ce défaut ? 

 Augmenter le nombre de mots clef pour restreindre la recherche ; 

 Ajouter l’opérateur PRÈS (NEAR) qui permet  de rendre les mots clef plus dépendants ; 

  Les articles ou mots de liaisons ne sont pas pris en compte dans la recherche, si on met 

un plus (+) devant on le lie au mot ; 

 Utiliser la parenthèse voir ici ; 

 utiliser l’opérateur SAUF (NOT) si on ne veut pas d’un élément dans la recherche, le moins 

(-) sert aussi à exclure ; 

 Les guillemets anglais (  ) permettent de prendre en compte la totalité de l’expression, 

(les moteurs de recherche semblent mettre automatiquement les guillemets anglais) ; 

 Utiliser la troncature (*) lorsque vous connaissez mal l’orthographe et pour obtenir des mots de la 

même famille. 

http://borde-basse.entmip.fr/espace-cdi/je-cherche-je-trouve-/fiches-methodologiques-22077.htm
http://www.ebsi.umontreal.ca/jetrouve/projet/equipe.htm
http://borde-basse.entmip.fr/espace-cdi/je-cherche-je-trouve-/fiches-methodologiques-22077.htm
http://www.crisco.unicaen.fr/des/
https://fr.wikipedia.org/wiki/QQOQCCP
http://borde-basse.entmip.fr/lectureFichiergw.do?ID_FICHIER=1507123554247
http://www.ebsi.umontreal.ca/jetrouve/internet/refere.htm#encyclo
http://www.ebsi.umontreal.ca/jetrouve/internet/recherch.htm
https://www.dmoz.fr/
http://0810959c.esidoc.fr/
http://www.ebsi.umontreal.ca/jetrouve/internet/portail.htm
https://fr.wikipedia.org/wiki/Liste_de_moteurs_de_recherche#M.C3.A9tamoteurs
https://fr.wikipedia.org/wiki/Liste_de_moteurs_de_recherche#M.C3.A9tamoteurs
https://www.google.fr/webhp?hl=fr
https://duckduckgo.com/?q=&t=ffsb
https://www.qwant.com/
https://classic.startpage.com/fra/?hmb=1
https://scholar.google.fr/
https://support.google.com/websearch/answer/2466433?hl=fr
http://www.ebsi.umontreal.ca/jetrouve/biblio/booleens.htm
http://www.ebsi.umontreal.ca/jetrouve/internet/booleens.htm#simple
http://www.ebsi.umontreal.ca/jetrouve/biblio/booleens.htm
http://www.ebsi.umontreal.ca/jetrouve/internet/booleens.htm#simple
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 J’applique mes équations de recherche, je consulte et je valide les documents (conseils CDI) ;  

b. Document de collecte 

 Je réalise la recherche documentaire proprement dite : 

o Je construis un document de collecte :  

 Je copie et je  colle sur l’ordinateur les textes, les tableaux,  les photographies etc. ou je recopie sur une 

feuille les textes qui me semblent intéressants ; 

 Je note les idées qui me viennent lors de la consultation des documents ; 

 Je n’oublie pas pour chaque note de réaliser la bibliographie afin d’être capable de retrouver le document 

source ; 

c. Carte mentale 

 Je construis la carte mentale (ou le thésaurus) de ma recherche (il peut commencer dès la première étape des mots clefs) : 

o J’écris sur une feuille les mots clefs ou j’utilise un logiciel de carte mentale : Freeplane, Freemind ; 

o Je tisse les liens en les nommant entre les différents mots clefs ; 

o Je poursuis la construction de la carte mentale tout au long de ma recherche. 

 Je continue à compléter ma carte mentale (mon thésaurus) au gré des mots clef et idées qui apparaissent ; 

d. Veille 

 Je réalise une veille d’information  

o Je crée une alerte sur un moteur de recherche (google alerte ) ; 

o Je suis des fils RSS ;  

o Je m’abonne à un site de veille (Scoop-it …) ; 

o … 

 Je consulte régulièrement les veilles que j’ai créées  

 

4. 4
ème

 étape Valider : « J’exploite la carte mentale et le document de collecte » 

 Je m’appuie sur le document de collecte et la carte mentale pour traiter l’information : 

o J’analyse l’information prélevée au regard de la question ou du problème (exemples : créer une problématique, 

imaginer une démarche expérimentale …) ; 

o Je synthétise les idées et les informations afin de confronter les opinions et de construire les miennes. 

 

5. 5
ème

 étape Communiquer :  

  Je construis avec le travail précédent un document de synthèse qui doit avoir une forme adaptée (document écrit, présentation 

orale avec un diaporama en support, film vidéo et.) et qui contient : 

o Les idées, les informations, les opinions importantes (au regard de mes objectifs) trouvés au cours de la recherche et 

structurés en cohérence avec mes objectifs ; 

o La bibliographie associée aux idées informations et opinions ; 

o Les idées et opinions que je me suis construit suite à ce travail ; 

o Les éléments de réponses aux objectifs :  

 La problématique du projet ; 

 Le plan de la démarche expérimentale pour la réalisation du projet, le plan de l’étude à construire ; 

 … 

 

 

 

  

http://joseph.rezeau.pagesperso-orange.fr/tutoriels/recherchesurinternet/evaluation.htm
http://borde-basse.entmip.fr/espace-cdi/je-cherche-je-trouve-/fiches-methodologiques-22077.htm
http://borde-basse.entmip.fr/lectureFichiergw.do?ID_FICHIER=1507123554247
http://www.termsciences.fr/
http://freeplane.fr.malavida.com/
http://www.clubic.com/telecharger-fiche22378-freemind.html
http://www.ebsi.umontreal.ca/jetrouve/projet/etape5.htm
http://www.ebsi.umontreal.ca/jetrouve/projet/etape6.htm
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A. Annexe 2 

 

Bibliographie 

 

Université de Montréal :  École de bibliothéconomie et des sciences de l'information  plus particulièrement le document électronique 

Chercher pour trouver dont l’adresse est : http://www.ebsi.umontreal.ca/jetrouve/  réalisé par Hélène Guertin. Ce document présente 

tous les aspects de la recherche documentaire. 

 

 

Le site de Joseph Rézeau où il présente un tutoriel sur la recherche via internet et dont l’adresse est : http://joseph.rezeau.pagesperso-

orange.fr/tutoriels/indexTutoriels.htm 

Joseph Rézeau a réaliser une thèse de doctorat à l’université Bordeaux 2 :  

Médiatisation et médiation pédagogique dans un environnement multimédia 

Le cas de l’apprentissage de l’anglais en Histoire de l’art à l’université 

 

 

Le travail de recherche documentaire : un guide pour la documentation scientifique réalisé par Marie-Agnès Gheeraert et Bernard Billoud 

Université Pierre et Marie Curie (Jussieu) 
Adresse : http://webdoc.snv.jussieu.fr/Guide_documentation.pdf 

 

 

Recherche documentaire informatisée : document officiel d’éducnet  

Adresse : http://eduscol.education.fr/archives/TPE/formation-rech.htm#enseig 

 

 

Le dictionnaire des synonymes du laboratoire CRISCO de l’université de Caen  

Adresse : http://www.crisco.unicaen.fr/des/ 

 

 

Le portail de ressources en ligne des lycées Borde Basse 

Adresse : http://www.netvibes.com/cdi-borde-basse#Actualites_%3A_Presse_%26_Radios 

 

 

L’encyclopédie informatique colaborative Wikipédia 

Adresse : https://fr.wikipedia.org 

 

 

 

http://www.umontreal.ca/
http://www.ebsi.umontreal.ca/accueil/
http://www.ebsi.umontreal.ca/jetrouve/projet/equipe.htm
http://www.ebsi.umontreal.ca/jetrouve/
http://joseph.rezeau.pagesperso-orange.fr/tutoriels/indexTutoriels.htm
http://joseph.rezeau.pagesperso-orange.fr/tutoriels/indexTutoriels.htm
http://joseph.rezeau.pagesperso-orange.fr/tutoriels/indexTutoriels.htm
http://webdoc.snv.jussieu.fr/Guide_documentation.pdf
http://eduscol.education.fr/archives/TPE/formation-rech.htm#enseig
http://www.crisco.unicaen.fr/des/
http://www.netvibes.com/cdi-borde-basse#Actualites_%3A_Presse_%26_Radios
https://fr.wikipedia.org/

